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Poniedziałek 06.04.2026
POTRAWA SKŁADNIKI ALERGENY

Wtorek 07.04.2026
POTRAWA SKŁADNIKI ALERGENY
zupa fasolowa z ziemniakami i mięskiem fasola, ziemniaki, por, pietruszka korzeń, pietruszka natka, marchew, seler, susz warzywny, 

lubczyk, sól, mięso drobiowe i wieprzowe

seler

kluski leniwe z masełkiem i cukrem mąka pszenna, twaróg, ziemniaki, skrobia ziemniaczana, jaja, masło, sól, cukier jaja, gluten, mleko

jabłko jabłko

woda z cytryną woda, cytryna

Środa 08.04.2026
POTRAWA SKŁADNIKI ALERGENY
barszcz ukraiński z ziemnkami i mięsem ziemniaki, buraki czerwone, mięso drobiowo-wieprzowe na wywar, koncentrat barszczu 

czerwonego, ocet, śmietana, sól, pieprz, zioła

mleko

makaron z warzywami makaron z pszenicy durum, olej rzepakowy, sól, pieprz, zioła, miks warzyw: fasola 

płaskostrąkowa, różyczki brokułu, plastry czerwonej i żółtej marchwi

kompot owocowy woda, jabłko, rabarbar, porzeczka, aronia, cukier

Czwartek 09.04.2026
POTRAWA SKŁADNIKI ALERGENY

zupa jarzynowa z ziemniakami i koperkiem ziemniaki, marchew, pietruszka korzeń, koperek, mleko, seler, por, kalafior, fasolka 
szparagowa, cebula

mleko, seler

pieczeń rzymska mięso z łopatki wieprzowej, jaja, mąka, susz warzywny, czosnek, cebula, sól, pieprz jaja, gluten

ziemniaki gotowane ziemniaki, mleko, sól mleko

surówka z kapusty pekińskiej kapusta pekińska, kukurydza, papryka, majonez, groszek, przyprawy jaja
kompot owocowy woda, jabłko, rabarbar, porzeczka, aronia, cukier

Piątek 10.04.2026
POTRAWA SKŁADNIKI ALERGENY

zupa pieczarkowa z makaronem i pietruszką pieczarki, ziemniaki, pietruszka natka, marchew, seler, cebula, makaron, mleko, sól, pieprz, 
susz ziołowy, makaron muszelki, mleko

mleko, gluten

paluszki rybne z fileta morszczuk, mąka pszenna, woda, olej rzepakowy, sól, drożdże, przyprawy ryby, gluten

ziemniaki gotowane ziemniaki, mleko, sól mleko

surówka colesław kapusta biała, sos chrzanowy (chrzan tarty, majonez), marchew, przyprawy jaja

kompot owocowy woda, jabłko, rabarbar, porzeczka, aronia, cukier

O
bi

ad

Obiad

O
bi

ad
O

bi
ad

O
bi

ad


