zal. 9b
Procedura zwalniania uczniow z wychowania fizycznego
w ZSO nr 5 w Gliwicach

1. Uczen zostaje zwolniony z czynnego uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego (tj.
nie wykonuje ¢wiczen) na podstawie krotkotrwatego zwolnienia lekarskiego napisanego przez
rodzicow (wpisanego do zeszytu korespondencji). Zwolnienia dokonuje nauczyciel
wychowania fizycznego, odnotowujac ten fakt w dzienniku zajec.

2. W szczegolnych (uzasadnionych) przypadkach nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania
fizycznego zwalnia ucznia zglaszajacego dolegliwosci zdrowotne z czynnego uczestnictwa
W zajeciach (tj. z wykonywania ¢wiczen) i odnotowuje ten fakt w dzienniku zajec.

3. Uczen posiadajacy zwolnienie lekarskie z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych
(na druku szkolnym, ktéry jest wydawany w sekretariacie szkoty) przedktada je
nauczycielowi prowadzacemu zajecia wychowania fizycznego wraz z podaniem do dyrektora
szkoty o zwolnienie z tych zajec.

4. Uczen posiadajacy diugotrwate (powyzej dwoch miesiecy) zwolnienie lekarskie z zajgc
wychowania fizycznego (na druku szkolnym, ktory jest wydawany w sekretariacie szkoty)
przedktada je nauczycielowi prowadzacemu zajecia wychowania fizycznego wraz z podaniem
do dyrektora szkoty o zwolnienie z tych zaje¢ w terminie wskazanym przez lekarza.
Nauczyciel wychowania fizycznego przekazuje catg dokumentacje wicedyrektorowi szkoty.

5. Wicedyrektor szkoty rozpatruje wniosek o cze$ciowe lub dlugoterminowe zwolnienie
ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego 1 podejmuje decyzje¢ w przedmiotowej sprawie.
O podjetej decyzji informuje zainteresowane strony (tj. nauczyciela wychowania fizycznego
i ucznia). Nauczyciel wychowania fizycznego przechowuje cala dokumentacje dotyczaca
zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego i zglasza to wychowawcy klasy.

6. Uczniowie niebioracy czynnego udziatu w zajeciach wychowania fizycznego (ktorzy nie
¢wicza) przebywaja pod opieka nauczyciela prowadzacego zajecia w miejscu ich odbywania.

7. Niedyspozycja nie zwalnia uczennic z udzialu w zajeciach wychowania fizycznego
(wyjatek — zajecia na basenie).

8. Uczen posiadajacy dlugotrwate zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego moze:

- przychodzi¢ do szkoty na druga (lub trzecig) godzine lekcyjna (w przypadku, gdy zajecia
wychowania fizycznego sg realizowane na pierwszej lub drugiej godzinie lekcyjnej),

- by¢ zwolniony do domu z ostatniej lub dwoch ostatnich godzin lekcyjnych (w przypadku,
gdy zajecia wychowania fizycznego sa realizowane na ostatniej lub dwoch ostatnich
godzinach lekcyjnych), jezeli rodzice (opiekunowie prawni) napisza o$wiadczenie o przyjegciu
odpowiedzialno$ci za swoje dziecko w czasie jego absencji na zajeciach wychowania
fizycznego. Nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania fizycznego przechowuje
przedmiotowe o$wiadczenie rodzicéw (opiekunow prawnych) do konca biezacego roku
szkolnego (do 31.VIIL.).

9. Uczniowie ktorzy majg czesciowe lub dlugoterminowe zwolnienie lekarskie z wychowania
fizycznego (np. powyzej dwoch miesigey, potroczne lub roczne) zobowigzani sg w terminie



do 7 dni po otrzymaniu zwolnienia lekarskiego zlozy¢ je do nauczyciela wychowania
fizycznego wraz z podaniem do dyrektora szkoly o zwolnienic z zaje¢ wychowania
fizycznego.

10. Zwolnienie niedostarczone w terminie bedzie wazne od daty zlozenia zwolnienia do
nauczyciela wychowania fizycznego. Zwolnienia lekarskie dotyczgce wychowania fizycznego
z wsteczng datg zwalniajacg ucznia z ¢wiczenia (np. zwolnienie lekarskie jest wystawione
przez lekarza z datg 30 pazdziernika, a lekarz zwalnia ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego
od 1 wrzesénia) beda respektowane od daty wystawienia zwolnienia lekarskiego.

11. Uczen do dnia (data wystawienia zwolnienia lekarskiego) otrzymania dlugoterminowego
zwolnienia lekarskiego ma wpisywane w dzienniku zaj¢¢ brak uczestnictwa w zajg¢ciach
wychowania fizycznego.



